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План работы студенческого объединения
Студенческая психологическая служба
(наименование студенческого объединения)
ФГБОУ ВО «Мурманский арктический государственный университет» 

на  2022-2023 учебный год 

	Задача Объединения 
(в соответствии с пунктом Положения об объединении)
	Наименование мероприятия
	Сроки и место проведения 
	Краткое содержание
	Планируемые участники 
(статус и количество)
	Ожидаемые результаты (качественные, количественные)
	Партнеры, соисполнители

	Формирование осознанного взаимодействия с преподавателями, сокурсникам, как основы будущего профессионального общения с помощью тренингов.
	Тренинги адаптации для первокурсников
	5 сентября – 15 октября
	Тренинги предназначены для психологического сопровождения первокурсников, для успешной адаптации и  освоению требований к обучению в высшей школе, формированию коммуникативных и этических навыков.
	4 группы первокурсников ППИ
	Оптимизация адаптации первокурсников.
	

	
	Тренинги командообразования для общественных объединений
	20 сентября – 20 октября
	Тренинги направлены на знакомство новых участников объединений, формирование коммуникативных навыков и эффективной команды.
	Студенческие объединения
«Содружество равных возможностей», «Модернизм»
	Формирование эффективной команды
	Руководители объединений

	Участие в волонтерских мероприятиях психологической направленности, с целью формирования и развития способностей, личностных компетенций для самореализации и профессионального развития.
	Участие в реализации цикла мероприятий по противодействию терроризму и профилактике межнациональных  и межконфессиональных конфликтов.
	5 сентября – 30 ноября
	Проведение открытого диалога с представителями полиции, общественных организации и др.
	Студенты ППИ – 50 чел., представители полиции, общественных организаций и представители власти.
	Стимулирование социальной активности обучающихся ППИ
	Серебрякова Светлана Владимировна, майор полиции, Гусева Виктория Евгеньевна, председатель общественного объединения саамов.

	
	Коммуникативные тренинги по запросу
	Октябрь - ноябрь
	Реализация коммуникативных тренингов по запросу кафедр и факультетов МАГУ
	Студенты ППИ
	Развитие навыков эффективной коммуникации в профессиональной деятельности, профилактика конфликтов.
	Факультеты и институты МАГУ

	
	Участие в декаде SOS: проведение тренингов профилактической направленности
	1-10 декабря 2022
	Реализация тренингов профилактической направленности «Учимся говорить «нет», «Тренинг ассертивности», «Профилактика зависимого поведения»
	50 участников тренинга (4 тренинга), обучающиеся школ, СПО, вуза. 5 активистов СПС, тренеров –ведущих.
	Формирование навыков здорового образа жизни.
	СОШ №34, 56

	Реализация работы с обучающимися для оказания психологической помощи в профессиональном самоопределении, выборе профессии, нахождении путей самореализации.
	Проведение диагностического исследования для обучающихся СПО по профориентации
	октябрь
	Исследование интересов и способностей обучающихся с целью определения дальнейших профессиональных планов
	20 обучающихся СПО МАГУ, 5 обучающихся 4 курса по направлению подготовки «Практическая психология»
	Оказание помощи в формировании индивидуальных профессиональных планов.
	

	
	Проведение диагностического исследования для педагогических классов на базе ППИ
	сентябрь
	Исследование профессиональных планов старшеклассников
	26 обучающихся гимназии №6.
	Помощь в профессиональном самоопределении обучающихся, реклама направлений подготовки ППИ
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